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دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

دانشکده پزشکی
گروه آموزشی علوم تشریح
طرح درس (Lesson plan) آناتومی قلب 
· مدرس و مسئول درس : دکتر معصومه زیرک جوانمرد
· زمان برگزاری کلاس: شنبه 10:30-8:30
· مبحث آموزشی جلسه: جلسه اول:دیواره توراکس
	منبع درس :                                                             Gary's for Medical Students , R.Snell Clinical anatomy

	امکانت آموزشی: وایت برد، مارکر، پوینتر، کامپیوتر و ویدئو پرژکتور

	هدف کلی درس: 
آموزش ساختمان آناتومیک دیواره توراکس

	اهداف اختصاصي:
در پایان جلسه دانشجو قادر خواهد بود :
1) بخش های مختلف (دسته، تنه و زائده خنجری) استخوان جناغ را بشناسد، مشخصات (انتها ها، سطوح، کنارها و اتصلات عضلانی) بر روی آن ها را براساس منابع و مطالب ذکر شده در کلاس بیان کند.

2) دنده ها را شناخته و انواع آن ها را براساس منابع و مطالب ذکر شده در کلاس بیان کند.
3) مشخصات (انتها ها، سطوح، کنارها و اتصلات عضلانی) دنده های حقیقی و کاذب را براساس منابع و مطالب ذکر شده در کلاس بیان کند.
4) زاویه جناغی را تعریف کرده و اهمیت آن را براساس منابع و مطالب ذکر شده در کلاس بیان کند.
5) ستون مهره ه را بررسی آناتومیکی کرده و آناتومی دیسک بین مهره ایی را بداند
6) موارد بالینی مربوط به استخوان جناغ، دنده ها  مثل: دنده گردنی، سینه کفتری را براساس منابع و مطالب ذکر شده در کلاس بیان کند.


	روش و فنون تدریس: آموزش کلاسیک تئوری، آموزش عملی

	شیوه ارزیابی: ارزشیابی تراکمی (آزمون فاینال 5/4 نمره + حضور/غیاب و فعالیت کلاسی 5/0 نمره)

	روش ارائه درس
	فعالیت​های يادگيري دانشجویان


	-پاورپوینت
-فیلم
	- حضور به موقع در کلاس درس

- مشارکت در فعالیت های کلاسی (پرسش و پاسخ، کوئیز)

- انجام تکالیف (یافتن پاسخ برای پرسش های ارائه شده در کلاس)


· مبحث آموزشی جلسه: جلسه دوم: آناتومی عضلات دیواره توراکس
	منبع درس :                                                             Gary's for Medical Students , R.Snell Clinical anatomy

	امکانت آموزشی: وایت برد، مارکر، پوینتر، کامپیوتر و ویدئو پرژکتور

	هدف کلی درس: آموزش آناتومی معده و روده کوچک


	اهداف اختصاصي:
در پایان جلسه دانشجو قادر خواهد بود:
· Origin, Insertion , nerve, movement عضلات تنفسی به شرح زیر بداند
· Pectoralis Major

· Pectoralis Minor

· Serratus Ant.

· Serratus Post

· Intercostal Muscles

· Erector Spine Muscles

Diaphragm 

	روش و فنون تدریس: آموزش کلاسیک تئوری، آموزش عملی

	شیوه ارزیابی: ارزشیابی تراکمی (آزمون فاینال 5/4 نمره + حضور/غیاب و فعالیت کلاسی 5/0 نمره)

	روش ارائه درس
	فعالیت​های يادگيري دانشجویان


	-پاورپوینت
-فیلم
	- حضور به موقع در کلاس درس

- مشارکت در فعالیت های کلاسی (پرسش و پاسخ، کوئیز)

- انجام تکالیف (یافتن پاسخ برای پرسش های ارائه شده در کلاس)


· مبحث آموزشی جلسه: جلسه سوم: عروق و اعصاب دیواره توراکس
	منبع درس :                                                             Gary's for Medical Students , R.Snell Clinical anatomy

	امکانت آموزشی: وایت برد، مارکر، پوینتر، کامپیوتر و ویدئو پرژکتور

	هدف کلی درس:  جلسه سوم: عروق و اعصاب دیواره توراکس


	اهداف اختصاصي:
در پایان جلسه دانشجو قادر خواهد بود :
· شریانهای دیواره توراکس را در بخش قدامی و خلفی با منشا و انشعابات بداند
· وریدهای دیواره توراکس و نحوه تخلیه آنها را در دو دیواره قدامی و خلفی توراکس بداند
· اعصاب بین دنده ایی , مسیر عبور و شاخه های مربوطه را بداند
· توراکوتومی, توراکوستومی و بلاک کردن اعصاب بین دنده ایی را شرح دهد

	روش و فنون تدریس: آموزش کلاسیک تئوری، آموزش عملی

	شیوه ارزیابی: ارزشیابی تراکمی (آزمون فاینال 5/4 نمره + حضور/غیاب و فعالیت کلاسی 5/0 نمره)

	روش ارائه درس
	فعالیت​های يادگيري دانشجویان


	-پاورپوینت
-فیلم
	- حضور به موقع در کلاس درس

- مشارکت در فعالیت های کلاسی (پرسش و پاسخ، کوئیز)

- انجام تکالیف (یافتن پاسخ برای پرسش های ارائه شده در کلاس)


· مبحث آموزشی جلسه: جلسه چهارم:  آناتومی مدیاستینوم
	منبع درس :                                                             Gary's for Medical Students , R.Snell Clinical anatomy

	امکانت آموزشی: وایت برد، مارکر، پوینتر، کامپیوتر و ویدئو پرژکتور

	هدف کلی درس: جلسه چهارم: مدیاستینوم


	اهداف اختصاصي:
در پایان جلسه دانشجو قادر خواهد بود :
· تعریف فضای مدیاستن و تقسیمات آن را شرح دهد
· محتویات مدیاستن فوقانی
· محتویات مدیاستن میانی
· محتویات مدیاستن خلفی را بداند
· زنجیره سمپاتیک سینه ای، گانگلیون ها و شاخه های  (Preganglionic و Postganglionic) منشعب از آنهارا براساس منابع و مطالب ذکر شده در کلاس بیان کند.
· نحوه تشکیل وریدهای آزیکوس، همی آزیگوس و همی آزیگوس فرعی و محل تخلیه از آنها را براساس منابع و مطالب ذکر شده در کلاس بیان کند.
· نحوه تشکیل، مسیر، مجاورات و محل تخلیه Thoracic Duct را براساس منابع و مطالب ذکر شده در کلاس بیان کند. عناصر فضای داخلی حفرات قلب (دهلیزها و بطن ها) را براساس منابع و مطالب ذکر شده در کلاس بیان کند.


	روش و فنون تدریس: آموزش کلاسیک تئوری، آموزش عملی

	شیوه ارزیابی: ارزشیابی تراکمی (آزمون فاینال 5/4 نمره + حضور/غیاب و فعالیت کلاسی 5/0 نمره)

	روش ارائه درس
	فعالیت​های يادگيري دانشجویان


	-پاورپوینت
-فیلم
	- حضور به موقع در کلاس درس

- مشارکت در فعالیت های کلاسی (پرسش و پاسخ، کوئیز)

- انجام تکالیف (یافتن پاسخ برای پرسش های ارائه شده در کلاس)


· مبحث آموزشی جلسه:جلسه پنجم:  آناتومی قلب
	منبع درس :                                                             Gary's for Medical Students , R.Snell Clinical anatomy

	امکانت آموزشی: وایت برد، مارکر، پوینتر، کامپیوتر و ویدئو پرژکتور

	هدف کلی درس: جلسه پنجم: آناتومی قلب


	اهداف اختصاصي:
در پایان جلسه دانشجو قادر خواهد بود :
· سطوح و کناره های قلب را توضیح دهد
· حفرات قلبی را از نمای بیرونی و درونی توضیح دهد
· شاخه های منشعب از آئورت صعودی را براساس منابع و مطالب ذکر شده در کلاس بیان کند.
· شاخه های شریان های کروناری راست و چپ و نواحی که این شاخه ها خون می دهند را براساس منابع و مطالب ذکر شده در کلاس بیان کند.
· وریدهای قلبی را توضیح دهد
· شبکه های عصبی سطحی و عمقی را بداند
· ایسکمی قلبی و بای پس قلبی را توضیح دهد


	روش و فنون تدریس: آموزش کلاسیک تئوری، آموزش عملی

	شیوه ارزیابی: ارزشیابی تراکمی (آزمون فاینال 5/4 نمره + حضور/غیاب و فعالیت کلاسی 5/0 نمره)

	روش ارائه درس
	فعالیت​های يادگيري دانشجویان


	-پاورپوینت
-فیلم
	- حضور به موقع در کلاس درس

- مشارکت در فعالیت های کلاسی (پرسش و پاسخ، کوئیز)

- انجام تکالیف (یافتن پاسخ برای پرسش های ارائه شده در کلاس)
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